Szkota Polska im. 7 Eskadry Kosciuszkowskiej
przy Konsulacie Generalnym Rzeczypospolitej Polskiej w Chicago

REGULAMIN SANITARNY

Wymagania dotyczace zdrowia i bezpieczenstwa
Zgodnie z planem Archidiecezji Chicago i postanowieniami stanu Illinois, umozliwiajagcym
szkotom ponowne otwarcie placowek edukacyjnych, Szkota Polska im. 7 Eskadry
Kosciuszkowskiej przy Konsulacie Generalnym RP w Chicago poczawszy od pierwszego dnia
zaje¢ szkolnych tj. od 12 wrzesnia 2020 roku do odwotania wprowadza srodki zapobiegawcze w
celu zmniejszenia ryzyka rozprzestrzeniania si¢ Covid-19. Szkota bedzie dziata¢ w modelu
grupowym, w ramach ktérego uczniowie i pracownicy zostang podzieleni wedlug klas. Raz
ustalony sktad grup nie zmienia si¢ i przebywa z tym samym personelem.
Szkota Polska im. 7 Eskadry Kosciuszkowskiej przy Konsulacie Generalnym RP w Chicago
bedzie dazy¢ do jak najwigckszego fizycznego oddzielenia grup od siebie.

Maski
Wszystkie osoby wchodzace i przebywajace na terenie Szkoty Polskiej im.7 Eskadry
Kosciuszkowskiej (uczniowie, pracownicy, goscie, wolontariusze) sa zobowigzane do noszenia
masek. Wyjatek stanowiag dzieci do drugiego roku zycia. Osoby, ktorych stan zdrowia
uniemozliwia zaktadanie masek, muszg przedstawi¢ kierownikowi zaswiadczenie lekarskie.
W takim wypadku zostanie sporzadzony indywidualny plan dziatania.
Szkota Polska im. 7 Eskadry Kosciuszkowskiej prosi wszystkie rodziny o zakup masek dla swoich
dzieci. Kazdy uczen powinien mie¢ dwie lub trzy maski na zmiane, na wypadek, gdyby zostaty
uszkodzone lub zabrudzone w ciggu dnia.
Rodziny uzywajace masek wielokrotnego uzytku majg obowigzek wyprania takich masek przed
kazdym powrotem do szkoty. Uczniowie, ktorzy uzywajg jednorazowych masek, powinni je
wyrzucac po kazdym dniu w szkole.

Maski mozna zdjac¢ w szczegolnych okoliczno$ciach:

* podczas jedzenia obiadu lub przekasek
* podczas wykonywania czynnosci lub lekcji na zewnetrz.

Podczas zdejmowania masek uczniowie i pracownicy musza zachowac dystans co najmniej 1,5
metra. Po zdjeciu maske nalezy przechowywac¢ w papierowej torebce (nie plastikowej ani z
tkaniny). Torba papierowa powinna by¢ 0znaczona imieniem i nazwiskiem dziecka.

Przed ponownym zatozeniem maski kazdy jest zobowigzany do umycia lub zdezynfekowania rak.

Szkolenie w zakresie prawidlowego noszenia masek:
* nauczyciele - szkolenie 2 wrzesnia 2020 r.
* uczniowie - szkolenie od 12 wrzeénia 2020 r.



Procedura przyprowadzania dzieci do szkoly i pomiar temperatury od 8:40 do 8:55.

Zajecia rozpoczynaja si¢ 0 9:00 rano.

Numer drzwi Klasa Pomiar temperatury
9 4 SP, 5 SP, 6 SP, 7 SP, 8 SP, Pani Agata Katuzny
1L0O
10 1SP,2SP,3SP,2LO AiB, Pani Marzena WozZniak
3LO

Prosimy o punktualnos$¢.

Procedura wejscia do szkoly.
Rodzice i opiekunowie nie moga wchodzi¢ do budynku w celu odprowadzenia dziecka do klasy
oraz odbioru po odbytych zajeciach.

Uczniowie wchodza do szkoly przez wyznaczone drzwi. Wszyscy po przybyciu do szkoty maja
obowiazek noszenia masek zakrywajacych usta i nos.

Uczniowie i pracownicy muszg przej$¢ kontrole temperatury przed wejsciem do szkoty.

Po wejsciu do budynku przez wyznaczone drzwi uczen idzie do swojej klasy, przed ktora znajduje
si¢ preparat do dezynfekcji rak. Nauczyciele prosza kazdego ucznia 0 odkazenie rak przed
wejsciem do klasy.

Kontrola masek: uczniowie zawsze odpowiednio noszg maski na twarzy, pamigtajac 0 zakryciu
ust i nosa.

Kontrola temperatury: kazdy uczen, pracownik, ktorego temperatura przekracza 100.4 stopnia
Fahrenheita, zostaje odestany do domu.

Kontrola objawéw: kazdy uczen, ktory zostanie zidentyfikowany jako chory, zostaje odestany
do domu. Uczniowie bedg pytani: ,,Czy dobrze si¢ czujesz?” ,,Czy masz kaszel lub gorgczke?”.

Procedura odbierania dzieci ze szkoly
Rodzice i opiekunowie sa zobowigzani do noszenia masek podczas przyprowadzania i odbierania
dzieci oraz do zachowania dystansu spotecznego wobec pracownikow placowki, innych dzieci i
ich rodzicéw, wynoszacego CO najmniej 2 metry.

W zwigzku z decyzja Archidiecezji Chicago religia w szkole bedzie nauczana raz w miesiacu.
W zwigzku z tym harmonogram zaje¢ lekcyjnych bedzie ruchomy od 19 wrzesnia.
Informacje o zmianach podawane bedg na biezaco przez wychowawcow klas.



Numer drzwi Klasa Czas opuszczania budynku
9 4 SP 13:55
9 5SP 14:00
9 6 SP 14:05
9 7 SP 14:10
9 8 SP 14:15
9 1L0 14:20
10 1SP 13:55
10 2 SP 14:00
10 3 SP 14:05
10 2LOA 14:10
10 2LOB 14:15
10 3LO 14:20

Prosimy o punktualny odbior dzieci!

Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy na zajeciach
Lista niezbednych artykutow szkolnych na rok 2020/2021 ,,Niezbednik ucznia” jest dostgpna na
stronie internetowej szkoty.

Lista rzeczy, ktore uczniowie musza posiadaé podczas zaje¢ lekcyjnych:
e przybory do pisania (zatemperowane otéwki, kredki, dtugopisy - uczniowie nie moga
pozyczac rzeczy od innych)
e Zeszyty




« torebka papierowa podpisana imieniem i nazwiskiem ucznia (potrzebna do przechowania
maseczki podczas positku)

o matly worek foliowy na $mieci (4 galony)

o dodatkowe maseczki

e plyn do dezynfekcji rak (hand sanitizer, matych rozmiarow)

e chusteczki higieniczne/dezynfekujace

Uczniowie przechowuja przybory szkolne w osobistych piérnikach.

Prosimy rowniez trojki klasowe o zakupienie rgcznikéw papierowych (jedna rolka na klas¢ w
kazdym miesigcu) i ptynow z rozpylaczem (Lysol, Clorox itp.), ktére maja mozliwos¢ zabicia
bakterii i wirusow w 99.9% (jedna butelka na klasg¢) lub chusteczki dezynfekujace Clorox, Lysol
lub inne (off brand), jesli maja Panstwo mozliwos$¢ zakupu.

Fontanny wody zostaja wylaczone.

Uczniowie i pracownicy przynosza butelki wody do wlasnego uzytku. Butelki na wodg powinny
by¢ zamkniete, gdy nie sg uzywane. Uczniowie i personel moga wzig¢ krotkie tyki wody,
odsuwajac maskeg. Nie ma koniecznosci catkowitego zdejmowania maski przy zatozeniu, ze tyk
wody trwa krotko (mniej niz 10 sekund). Uczniowie beda mieli zapewnione przerwy na wodg
przez caly dzien.

Kazda sala jest grupa. Przydzieleni nauczyciele sg uwazani za cz¢$¢ grupy. Uczniowie pozostaja
ze swoimi grupami przez caty dzien, z wyjatkiem sytuacji, gdy konieczne jest przejscie z miejsca
na miejsce. Ruch ograniczony do minimum. Nauczyciele i uczniowie sg nadal zobowigzani do
noszenia masek w grupie. Biurka zostang ustawione w sposob zapewniajacy mozliwie najwigksza
odlegtos¢ migdzy nimi, w rzgdach zwroconych w jednym kierunku. Nauczyciele podchodza do
ucznioéw, ktorzy pozostajg na swoich miejscach.

Toalety
Ilos¢ os6b w toaletach bedzie ograniczona do trzech lub mniej w przypadku typowej wspdlnej

tazienki. Uczniowie noszg maski i zachowujg dystans spoteczny w toaletach i na korytarzu.
Wszyscy zostang przeszkoleni w zakresie procedur uzycia tazienek. W toaletach beda wywieszone
znaki przypominajace uczniom nowe zasady.

Lunch
Wszyscy w grupie jedza razem lunch lub przekaske. Positki beda spozywane w Kklasie.

Uczniowie zachowuja fizyczng odleglos¢ od siebie, podczas wspolnych positkow. Nie bedzie
dzielenia si¢ jedzeniem, napojami ani naczyniami. Podczas jedzenia mogg zdejmowaé maski,
ktore zostang umieszczone w oznakowanych torebkach papierowych.

Uzywane podczas positkow powierzchnie zostang wyczyszczone natychmiast po zakonczeniu
jedzenia.

Uczniowie myja rece lub stosuja srodek dezynfekujacy do rak przed i po jedzeniu.

Goscie
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Liczba 0sob odwiedzajacych budynek szkoty be¢dzie ograniczona. Kazda osoba w budynku
szkoty jest zobowiazana przestrzega¢ wszystkich szkolnych procedur.

Podroze uczniow i nauczycieli
Rodzinom zdecydowanie odradza si¢ wyjezdzanie poza miasto. Uczniowie powinni pozosta¢ w
domu przez dwa tygodnie po podrézy do innego kraju lub innego stanu, w ktorym wystepuje
epidemia Covid-19 (zgodnie z ustaleniami IDPH).
Uczniowie powinni natychmiast poinformowac szkote, jesli wystgpig u nich objawy Covid-19 w
ciggu dwoch tygodni po powrocie z podrozy.
Nauczyciele, ktorzy podrozuja za granicg lub do innych stanéw, w ktorych wystepuje Covid-19
(zgodnie z ustaleniami CDC), musza pozosta¢c w domu przez co najmniej dwa tygodnie po
przybyciu do domu.

Uroczystosci szkolne
W celu zachowania dystansu miedzy grupami spotecznymi uroczystosci szkolne zostajg czasowo

zawieszone.

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIEM
KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID - 19

Jesli uczen ma goraczke lub dwa i wigcej innych objawow Covid-19, zostaje natychmiast
oddzielony od innych i umieszczony w bezpiecznym pomieszczeniu w budynku pod nadzorem
0soby dorostej. Rodzice zostaja niezwlocznie powiadomieni 0 zaistniatej Sytuacji i konieczno$ci
jak najszybszego odbioru dziecka ze szkoty.

Uczen powinien udac¢ si¢ do lekarza w celu oceny objawow i / lub wykonania testu na Covid-19.
W przypadku uczniow, u ktorych diagnoza lekarza i/lub test na Covid-19 potwierdzi brak
zakazenia, istnieje mozliwos¢ powrotu do szkoty po ustgpieniu objawow wraz z notatka od lekarza
potwierdzajaca negatywng diagnoze Covid-109.

Jesli uczen ma objawy, ale wynik testu na Covid-19 jest ujemny, powinien pozosta¢ w domu do
ustgpienia objawow. Musi przedstawi¢ zaswiadczenie od lekarza lub udokumentowane wyniki
testu na Covid-19 przed powrotem do szkoty.

Oswiadczam, ze zapoznalem/ zapoznalam si¢ z powyzszym Regulaminem Sanitarnym.

Podpis rodzica Podpis ucznia Data



